
راهنمايي و مشاوره



ویآدمشخصیتمختلفابعادرشد،زمینهدربیشترآندروسوداردکاربردیجنبهمشاوره،رشته‌ی
افرادبه‌اور‌مششخص.استنوجوانانودانش‌آموزانمشکلاتبه‌خصووصاختلالاتومشکلاتازپیشگیوری
ع‌ترسریوراحت‌ترراتکامل‌وپیشرفت‌راه‌ونگردندروحی‌بحران‌های‌دچارتاکنندچه‌که‌می‌دهدآموزش‌

اکنون‌وشده‌اندبحران‌دچارکه‌می‌شودافرادی‌حال‌شامل‌نیزمشاوره‌فعالیتازدیگری‌بخش‌.نمایندطی‌
فردبهمشاوراینجادربیایندکنارآن‌بایاکرده‌عبورنظرموردبحران‌ازبایدچگونه‌که‌نمی‌دانند

داده‌هایوتحقیقات‌ازراه،ایندروکندغلبه‌موجودبحران‌بربتواندتامی‌کندکمک‌مراجعه‌‌کننده‌
.می‌گیردیاری‌مردم‌مشکلات‌حل‌برای‌روانشناسی‌
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تعريف
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ومهم‌ویژگی‌دوگفتن‌سخن‌خوب‌ودادن‌گوش‌خوب‌
رمشاویک‌.است‌مشاوره‌رشته‌دانشجوی‌برای‌ضروری‌

فضای‌خود،درونی‌آرامش‌وبردباری‌وصبربابتواندباید
دهداجازهاوبه‌وکندایجادکننده‌مراجعه‌برای‌مناسبی‌

ان‌بیراخویش‌ذهنی‌دغدغه‌های‌وکرده‌تخلیه‌راخودکه‌
سی‌،سیااقتصادی‌،مسائل‌ازبایدخوب‌مشاوریک‌.کند

.باشدداشته‌اطلاع‌نیزجامعه‌مذهبی‌واجتماعی‌

توانایی
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دروس‌تخصصی

روانشناسي 
رشد و 
شخصیت

مشاوره

مباني جامعه 
شناسي

راهنمايي و 
مشاوره 

تحصیلي و 
شغلي

آمار

مشاوره 
خانواده

مددکاری 
اجتماعي
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مقاطع‌بالاتر

.اين رشته در مقطع دکتری نیز قابل تحصیل است

و  ( تحصیلي)در مقطع کارشناسي ارشد دارای گرايش های خانواده، مشاوره شغلي، مدرسه 
.توانبخشي است



43

:‌‌امکان‌کار‌در
آموزش‌‌و‌پرورش،‌‌بهزیستی‌،‌کمیته‌‌امداد،
فرهنگسراها،‌مراکز‌بازپروری‌‌زندان‌ها‌

موقعیت‌شغلی




